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5-Stufen-Plan zum Nicht-Rauchen

Durch den Erlass Rauchen und Konsum alkoholischer Getränke in der Schule
RdErl. d. MK v 7.12.2012 - 34-82 114/5 (SVBl. 1/2013 S.30) - VORIS 21069 – sowie durch  §10 des 
Jugendschutzgesetzes , hat der Gesetzgeber das Rauchen an Schulen und das Rauchen von 
Kindern und Jugendlichen in der Öffentlichkeit geregelt. 

Die Aueschule Wendeburg hat im Sinne der Schülerinnen und Schüler das folgende Konzept 
aufgestellt, um präventiv den Gefahren des Rauchens zu begegnen. Es dient der Gesundheits-
förderung der Schülerinnen und Schüler und enthält daher abgestufte Maßnahmen bei Verstoß 
gegen das Rauchverbot an Schulen. Das Rauchverbot gilt im Schulgebäude, auf dem 
Schulgelände, an der Bushaltestelle, im unmittelbaren Umfeld der Schule, auf dem Schulweg, für 
Schülerinnen und Schüler, die das 18. Lebensjahr noch nicht beendet haben sowie bei schulischen
Veranstaltungen außerhalb der Schule. Er gilt jeweils für ein Schuljahr.

Der nachfolgende Maßnahmenplan ist am 01.12.2015 durch die Gesamtkonferenz, den 
Schulvorstand am  10.12.2015 und am 25.01 2016 vom Schulelternrat beschlossen worden 
und ist Bestandteil des Schulprogramms der Aueschule Wendeburg.
Auf Beschluss der Klassenkonferenz können Verstöße gegen die Maßnahmen in die Bewertung 
des Sozialverhaltens  mit einfließen.
Der Maßnahmenplan wird jährlich auf seine Wirksamkeit in Dienstbesprechungen und
 SER-Sitzungen hin überprüft und ggf. angepasst.

1. Stufe Prävention
• Allgemeine Aufklärung zum Thema Rauchen in jeder Klasse zu Beginn eines jeden 

Schuljahres (Präventionsstunde/Klassenlehrer mit Vermerk im Klassenbuch)
• Präventionstag zu Beginn des zweiten Halbjahres, auch mit außerschulischen Partnern
• Erinnerung, bzw. Neuausgabe des Stufen-Plans zur Unterschrift an Schüler/innen und Eltern

2. Stufe Fragebogen
• Information an die Klassenleitung 
• Information an die Eltern per Informationsschreiben mit Kopie des Fragebogens 

(Unterschrift  Eltern, Schüler/in)
• ggf. Sozialdienst in Zusammenhang mit dem Rauchen

3. Stufe Reflexionsarbeit
• Information an die Klassenleitung
• Information an die Eltern per Tadel (1)
• Reflexionsarbeit (Textbearbeitung, Mittwochnachmittag, 2 Stunden)
• Persönliches Gespräch mit Schülerin/Schüler, Eltern, Klassenlehrer

 



4. Stufe Referat
• Information an die Klassenleitung
• Information an die Eltern per Tadel (2)
• Reflexionsarbeit inkl. Referat vor fremder Klasse

 (Ausarbeitung Mittwochnachmittag, 4 Stunden)
• Persönliches Gespräch mit Schülerin/Schüler, Eltern, Schulleitung

   5. Stufe Konferenz
• Information an die Klassenleitung
• Information an die Eltern per Tadel (3) und gleichzeitig Einladung zur Konferenz nach 

§ 61 NschG „Erziehungs- und Ordnungsmaßnahmen“ wegen wiederholter grober 
Pflichtverletzung

Name, Vorname:                                                                 Klasse:                        Datum:

Den 5-Stufen-Plan zum Nicht-Rauchen haben wir zur Kenntnis genommen.

_______________________________                                         ______________________
Unterschrift der Erziehungsberechtigten                                         Unterschrift Schüler/in
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– Notizzettel-
(Zur Weiterleitung an den/die Klassenlehrer/in)

Name: Vorname: Klasse:

Datum/Uhrzeit/Ort:

Stufe

2 3 4 5

Info Sozial
dienst

Frage
bogen

Tadel 
   1

Text Gespräch Tadel
   2

Referat Gespräch Tadel
   3

Konferenz

(alle Einträge mit Datum und Kürzel)
Nach Erledigung im gesonderten Ordner abheften. Nach Ende des Schuljahres durch Schreddern vernichten.
Notizen:
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– Notizzettel-
(Zur Weiterleitung an den/die Klassenlehrer/in)

Name: Vorname: Klasse:

Datum/Uhrzeit/Ort:

Stufe

2 3 4 5

Info Sozial
dienst

Frage
bogen

Tadel 
   1

Text Gespräch Tadel
   2

Referat Gespräch Tadel
   3

Konferenz

(alle Einträge mit Datum und Kürzel)
Nach Erledigung im gesonderten Ordner abheften. Nach Ende des Schuljahres durch Schreddern vernichten.
Notizen:
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Wendeburg, den __________

Information zum Rauchen in der Schule und auf dem Schulgelände

Sehr geehrte Frau
Sehr geehrter Herr

wir müssen Ihnen leider mitteilen, dass Ihre Tochter/ Ihr Sohn ____________, Kl.______ am 
_____________auf dem Schulgelände geraucht und damit gegen den Erlass des MK vom 07.12.2012 
„Rauchen und Konsum alkoholischer Getränke in der Schule“ und unsere Schulregeln verstoßen hat.

Er/ sie hat daher folgende Aufgaben zu erfüllen (siehe auch Stufen-Plan):
• Bearbeitung eines Fragebogens 
• ggf. Sozialdienst in Zusammenhang mit dem Rauchen

Das Rauchen ist dem o.a. Erlass zufolge auf dem Schulgelände verboten, denn Rauchen gefährdet die 
Gesundheit Ihres Kindes. Der Bildungsauftrag der Schule umfasst den verantwortungsbewussten Umgang 
mit der Gesundheit. Entsprechend wird an unserer Schule Aufklärungs- und Präventionsarbeit geleistet.

Bitte sprechen auch Sie mit Ihrem Kind über die durch Rauchen verursachten gesundheitlichen 
Schädigungen.

Wiederholte Verstöße werden weitere Konsequenzen nach sich ziehen.
(siehe Stufen-Plan)

Mit freundlichen Grüßen

Bothe, Schulleiterin                                                                   Klassenlehrer/in

Empfangsbestätigung:
Das Rauchverbot auf dem Schulgelände ist mir bekannt. Ich bin darüber informiert, dass ein 
wiederholter Verstoß weitere Konsequenzen haben wird.

________________________________               __________________________________
Datum, Unterschrift der Schülerin/des Schülers                   Datum, Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten

Bitte diesen Brief mit Empfangsbestätigung innerhalb von 3 Tagen an die Schule zurückgeben!
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Wendeburg, den ___________

  ___ Tadel zum Rauchen in der Schule und auf dem Schulgelände

Sehr geehrte Frau
Sehr geehrter Herr

wir möchten Sie darauf hinweisen, dass Ihre Tochter/Ihr Sohn ___________, Kl. _______ 
am _____________ zum ____ Mal auf dem Schulgelände geraucht hat und damit gegen den Erlass des MK vom 
07.12.2012 „Rauchen und Konsum alkoholischer Getränke in der Schule“ und unsere Schulregeln verstoßen hat.

Folgende Maßnahmen werden daher ergriffen:
(Zutreffendes ist angekreuzt)

Reflexionsarbeit (Erarbeitung am _______, 2 Stunden)
Reflexionsarbeit mit Referat (Erarbeitung am ______/______, 4 Stunden)
Bitte vereinbaren Sie einen Gesprächstermin mit Ihrer Tochter/Ihrem Sohn und dem/der 
Klassenlehrer/in
Bitte vereinbaren Sie einen Gesprächstermin mit Ihrer Tochter/Ihrem Sohn und der 
Schulleitung
Bitte beachten Sie die Einladung zur Konferenz nach §61 „Erziehungs- und 
Ordnungsmaßnahmen“ wegen wiederholter grober Pflichtverletzung.

Das Rauchen ist dem o.a. Erlass zufolge auf dem Schulgelände verboten, denn Rauchen gefährdet die Gesundheit
Ihres Kindes. Der Bildungsauftrag der Schule umfasst den verantwortungsbewussten Umgang mit der 
Gesundheit. Entsprechend wird an unserer Schule Aufklärungs- und Präventionsarbeit geleistet.

Bitte sprechen auch Sie mit Ihrem Kind über die durch Rauchen verursachten gesundheitlichen Schädigungen.

Mit freundlichen Grüßen

_____________________                                                    ____________________
Karin Bothe, Schulleiterin                                                                           Klassenlehrer/in

Empfangsbestätigung
Das Rauchverbot auf dem Schulgelände ist mir bekannt. Die Konsequenzen bei einem Verstoß habe ich zur 
Kenntnis genommen.

_______________________________________                            __________________________________________
Datum, Unterschrift der Schülerin/des Schülers                              Datum, Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten

Bitte diesen Brief mit Empfangsbestätigung innerhalb von 3 Tagen an die Schule zurückgeben!
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Fragebogen zum Rauchen

Name:______________________ Alter:____________ Datum:________ Ort:_________________________

Wie ist es dazu gekommen, dass du angefangen hast zu rauchen?
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Woher bekommst du deine Zigaretten?
________________________________________________________________________________________

Wie viele Zigaretten rauchst du am Tag? Ich rauche ca. ______ Stück am Tag.

Wie bezahlst du deine Zigaretten? 
________________________________________________________________________________________

Fühlst du dich mittlerweile abhängig von Zigaretten?

Ja  O Nein  O Weiß nicht  O

Möchtest du mit dem Rauchen aufhören?

Ja  O Nein  O Weiß nicht  O

Wenn ja, wer könnte dir dabei helfen?
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Was sollte die Schule tun, damit du zumindest in der Schule nicht mehr rauchst?
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

Ich bin mir darüber im Klaren, dass weitere Verstöße gegen das Nicht-Rauchen zu einer Klassenkonferenz 
führen können.

______________________________               ________________________________
Datum, Unterschrift der Schülerin/des Schülers                  Datum, Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten

Bitte diesen Fragebogen innerhalb von 3 Tagen an die Schule zurückgeben!


